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SU' KHUNG HOANG

» Trong mot x3 hoi ma viéc nao pha thai dién
ra ph6 bién, ap luc I&n, hadu qua dau dén va
tan pha ghé gé&m. Ban cd biét phai ndi gi va
lam gi khi can nhat?

» Ban cé san sang dé ddi pho vai khing
hoang thai ky tiép theo dén véi ban?

» Ban c6 biét Iam cich nao dé thuyét phuc
mot cach hiéu qua va an tuong nham bao
vé su séng thai nhi trwvdc van nan nay?

» Lam thé& nao dé ching ta mang Phic 4m clda
Chua dén véi cdm giac toi 16i va dau budn
chia viéc pha thai?

» Hang ngay trong cdng déng cla chung ta déu
c6 phu nit phai déi mat vdi van dé khiang
hoang thai ky. Chuing ta cé thé lam thé nao dé
giup ho?

BIET PHAI LAM GI VA NOI Gi
KHI QUAN TRONG NHAT

KHOA HOC NAY THAT HIEU QUA!

“Trong khéa dau tién tai Viét Nam, mot em bé
dwoc ctru. Mot hoc vién da cé y dinh pha thai,
nhung bay gi¢ dira bé dy da dwoc 4 tudi!”

“Sau khi tham gia, téi chia sé diéu nay véi médt cd
gido & trwdng. Chi hai thang sau, cd ay da giup
ban minh bé y dinh pha thai. C6 4y hao hirng ké:
‘Téi dd ctru dworc mét em bé...!"”

Nhirng ngwéi tham gia & Viét Nam

Biét dé TU TIN:

e Mang an dién clia Chua dén dé chira lanh noi
dau hau pha thai.

e Can thiép va giup d& ngudi me hodc cap doi
dang trong khung hoang thai ky.

e Chia sé dé moi ngudi thay doi tu twdng va
biét diéu ho can lam.

e Thanh I3p nhém tro gitp thai phu & cong
ddéng cua ban.

Xem 4 Cau hdi bang Tiéng Viét/Hmong/Anh
hodc t6 chirc khda dao tao, hay truy cap
trang web hoac lién hé vdi ching toi:

TAI VIET NAM:

Website: www.baovemamsong.org
Email: baovemamsong@gmail.com
SDT: 034-2244-820

Bdo Vé Mam S(‘inq'Prolife Vietnam

Cung nhau mang dén Phic Am Sw Séng,
Hwdng dén hanh déng gidi civu, chdm séc va bdo vé.

Chwong Trinh Dao Tao

TRA LOI SU KHUNG
HOANG NAO PHA THAI
VGI PHUC AM SU SONG

Bao Vé Mam Song
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Cac lanh dao dao tao cho
cac thanh vién HGi Thanh

Chung t6i dao tao nhirng
nha linh dao ‘

PHUC AM SU’ SONG

“Phic am sy sdng” |a ban toc ky vé tat ca
nhirng gi ma Kinh thanh ndi va kéu goi
ching ta thuc hién, lién quan dén gia tri
sy sdng con ngudi va cach chung ta doi
x&r v&i nhitng nguai khac.

Chuong trinh dao tao 4 Cau hoi cé sy két
hop; Than hoc va Pao dirc sinh hoc, bién
giai, cac vi du trong lich s&r va cac mé hinh
hién hanh vé can thiép khdng hoang khi
mang thai.

N6 duorc 1ap 1én dé gitip ban va Hoi Thanh
quyét tdm bdo vé sy séng thai nhi vdi su
can dam, tu tin va long thuong xét ngay
tai dia phuong cda ban.

HOC CACH QUYET TAM BAO VE Sy
SONG THAI NHI VOl SU’ CAN DAM,
TU TIN VA LONG THUONG XOT

Thanh vién Hoi Thanh tiép
can nhirng ngt{b’i xung quanh

[ \§‘Nhﬁ'ng Déi/bich vu Tro gihg

q |

/ Thai phy dwgc thanh 13p

3 DIEU THIET YEU

Lo cia Direc Chaa Trovi.

Chung t6i day |&i ciia Dirc Chia Trdi vi biét chi diéu
nay dem lai su cdo trach t6i 16i, n ndn, quyét tam,
niém vui, sy hiéu biét that va céc cong viéc tét lanh.

Nguoi dan cua Pirc Chiaa Troi.

HGi Thanh la cong cu dugc Dlirc Chua Troi lwa chon
dé thay ddi cd nhan va x3 hdi. Ching toi gitp Hoi
Thénh tir chéi viéc pha thai va hét long giai clru cac
ba me, dira tré khoi nan pha thai bang cach phat
trién cac Muc vu can thiép khing hoang thai ky.

Phic 4m ctia Pirc Chaa Troi.
Céng viéc bdo vé mam séng dwoc nhin nhan rd nhat
qua lang kinh ctia Phiic &m. Chdng han nhu...

N6 gitp ching ta nhin nhitng nguoi bi khding hoang
khi mang thai cling la nguoi bi khiing hodng dirc tin
— clru dira con chua duwoc sinh ra cta cd ay cling cé
nghta la gitip c6 4y tin rdng Dlrc Chaa Troi cé mot ké
hoach t8t lanh va s& chu cap cho ca hai me con.
Phoi bay sy that vé pha thai mé ra co hdi ma Phuc
am mang lai sy tha thi va giai phdng cho nhitng
nguoi dang mac cdm ti 16i va khoc than vé viéc pha
thai trong qua khu.

4 Cau hoi

1. Chua ndi gi vé sy séng con ngudi, bao
2. Chua ndi gi vé d6 huyét vo tdi, bao

3. Lam thé& nao dé mang an dién cla

4. Chua kéu goi ching ta lam gi dé ngén

va 2 lan nita ké tir khi... Trong Hoi Thanh cda téi,
nhiéu phu nit pha thai nhung tdi khong biét lam

Nhirng dira tré dwoc cliru sdng

Cdng dong thay dworc sirc
manh gidi ciru cda Chida

goém cd sy séng trong bao thai?

gébm ca nao pha thai?

phic 4m dén tdi nao pha thai, dé
nguoi ta duoc tha thi va giai phong?

sy d6 huyét vo t6i? Va nhirng nguoi
khdc d3 lam cong viéc nay nhu thé
nao?

“Téi d3 pha thai 5 lan, 3 [an trwdc khi tin Chua

thé& ndo dé ngan chan diéu dé4... CAm on Chua
da cho phép t6i tham gia khda dao tao nay...”

Vo clla mdt muc suv tai Viét Nam




