
 

BẢN HƯƠNG ĐẪN  
+ Lịch trình Huấn Luyện (1-ngày) 
+ Phiếu Bài Tập + Kế hoạch hành động 

Một số điều giúp lãnh đạo tổ chức đào tạo: 
1. Nên dạy theo nhóm: Giúp những người học coi mình là một đội và cùng nhau đại diện cho khu vực. 

2. Nhìn xa hơn khóa đào tạo này, đến những khóa đào tạo tiếp theo mà những người này sẽ thực hiện sau đó. Vì vậy 

hãy sắp xếp sách và tài liệu photocopy để thu lại cho những đợt đào tạo tiếp. 

3. Thiết lập mạng lưới hoặc nhóm Zalo để bạn giữ liên lạc. 

Kết quả mong đạt được từ người học sau các phần: 

Câu Hỏi 1: Người học nắm được ý chính: 
1. Mỗi con người đều có giá trị vì tất cả chúng ta đều được tạo ra theo hình ảnh của Chúa. 

2. Điều này thúc đẩy chúng ta bảo vệ sự sống và mong đợi các thể chế như chính phủ bảo vệ quyền con người. 

3. Sự sống bắt đầu từ lúc thụ thai nên thai nhi cũng có những giá trị và quyền lợi như bất kỳ ai trong chúng ta.  

Câu Hỏi 2: Người học nắm được điểm quan trọng: 
1. Chúa ghét tội giết người và ghét việc nhắm mắt làm ngơ. Mọi người phải hành động để ngăn chặn tội giết người! 

2. Chúa ghét việc phá thai! Và Ngài cũng ghét việc chúng ta chỉ nhìn và không ngăn cản người khác phá thai. 

3. Người lãnh đạo có vai trò là dẫn dắt dân Chúa hiểu được cuộc khủng hoảng đạo đức và trân trọng sự sống. 

Câu Hỏi 3: Người tham gia hiểu và hành động theo ân sủng tha thứ và biến đổi của Chúa theo hai cách chính: 
1. Xưng tội và tin cậy giá trả của Chúa Giê - xu sẽ mang lại sự tự do và tha thứ cho tội phá thai trong quá khứ. 

2. Phục vụ Chúa và chia sẻ lời chứng là chìa khóa để duy trì sự tự do của mình và giúp người khác tránh xa tội lỗi này. 

Câu Hỏi 4: Người học được khích lệ hành động khi nhìn vào tấm gương của những người khác và cách họ hành động: 
1. Chúa kêu gọi chúng ta đáp lại - 'giải cứu!' Chúng ta phải hành động để ngăn chặn nạo phá thai - việc giết trẻ vô tội! 
2. Chúng ta phải giúp mọi người (trong Chúa và ngoài Chúa) hiểu nạo phá thai là tội và là một sai lầm lớn!  

3 trình chiếu thực hành 

Trình chiếu 1: Cơ bản về can thiệp: Dạy các phương pháp can thiệp cơ bản. 
Trình chiếu 2: Thực hành can thiệp. 

1. Chia mọi người thành các đội (theo khu vực của họ): Giao cho mỗi đội một trường hợp.Họ phải thảo luận và đưa ra 

cách giúp đỡ người nứ hoặc gia đình đó. (15 phút). 

2. Mỗi đội được mời chia sẻ với nhóm chính; trường hợp của họ là gì và họ sẽ tư vấn cho (những) người đó như thế 

nào. Các nhóm chia sẻ xong, hãy đặt Câu Hỏi (trang 9) và cho mỗi nhóm xem họ đã làm như thế nào. 

3. Dạy phần còn lại của bài học (từ trang 10): ‘Làm thế nào để tư vấn việc mang thai trong trường hợp bị hiếp dâm?’ 

Trình chiếu 3: Kế hoạch HĐ: Giúp mọi người biết cách họ có thể thực hiện điều này trong cộng đồng/làng bản của họ. 
1. Xếp người học vào các đội theo khu vực: Họ cầu nguyện, thảo luận và viết ‘Kế hoạch Hành Động;’ (tập trung vào):   

(1) Giải cứu những đứa trẻ khỏi bị phá thai bằng cách giúp đỡ người mẹ/cặp đôi/gia đình.  
(2) Dạy lại tất cả những người trong Hội thánh và các điểm nhóm trong khu vực lân cận.  
(3) Chia sẻ với những người chưa tin, người ngoài Hội thánh:  

2. Cho các nhóm ‘ĐỘI-TRỢ GIÚP’ chia sẻ trước cả lớp về kế hoạch của mình. Mõi Đội đạt tên.  
→ Cầu nguyện cho mỗi ‘ĐỘI-TRỢ GIÚP’ (có lẽ khi các nhóm chia sẻ xong), và chụp ảnh mỗi nhóm. 
→ Đưa cho mỗi ‘ĐỘI-TRỢ GIÚP’ một bản sao ‘7 bước để thành lập ĐỘI-TRỢ GIÚP Thai Phụ.’ 

Kết thúc: Hẹn gặp lại qua Zoom (sau 1-2 tháng) - hẹn ngày. Đừng quên chụp ảnh cả lớp. 



 

LỊCH TRÌNH HUẤN LUYỆN (1 Ngày)                  BẢO VỆ MẦM SỐNG 
Thời gian Nội Dung Học Người Thực 

Hiện-ghi tên 
Tài liệu / Giấy tờ cần 

8:00-8:15 Thờ phượng và cầu nguyện   

8:15-8:30 
 
 

Giới Thiệu         
Phát tờ “Bài Tập + Hỏi Đáp" cho người học ghi chép note của mình 

  

 
8:30-9:30 
 

CÂU HỎI 1: 
Phần 1: Giá trị con người 
Phần 2: Sự sống bắt đầu từ đâu? 
Video và Cầu nguyện đáp ứng 

  

9:30-10:30 CÂU HỎI 2: 
Phần 1: Luật / Cain 
Phần 2: Phục Truyên 21:1-9 
Phần 3: Dâng Con 
Phát Video (video có trong trình chiếu) 

 1.  

10:30-10:45 NGHỈ GIẢI LAO (15P)   
10:45-11:45 CÂU HỎI 3: Được Tha Thứ 

Dành thời gian để mọi người tiến tới thú nhận tội lỗi của mình hoặc 
‘chia sẻ câu chuyện của họ’. Khích lệ người học không ‘che giấu’ tội lỗi. 
Sau khi xưng tội, người ta thường cảm thấy vui mừng và thậm chí cảm 
thấy được nhận lãnh quyền năng để phục vụ Chúa. Cùng nhau cầu 
nguyện, khóc lóc, an ủi và động viên nhau. 

 1.  

11:45-1:15 NGHỈ ĂN TRƯA   
 
1:15-2:15 

CÂU HỎI 4: 
Phần 1: Châm 24 / Sa-ma-ri 
Phần 2: Gương Mẫu Cựu Ước - các nhóm nhỏ  
Phần 3: Lịch sử HT / Ngày Này 
Cầu nguyện đáp ứng 

  

 
2:15-2:35 

NGHỈ GIẢI LAO (5 phút) 
Dành 15p để hoàn thành phần hỏi đáp và làm chứng trong phiếu bài 
tập (chụp ảnh gửi lại tổ chức Bảo vệ Mầm sống sau khi hoàn thành) 

  

 
2:35-3:30 

Can Thiệp Khủng hoảng khi mang thai 
Nguyên tắc cơ bản 
Thực hành – các nhóm nhỏ đáp án + giải đáp thắc mắc 
 

  

 
3:30-4:30 

KẾ HOẠCH HÀNH ĐỘNG 
Phát tờ giấy: Kế Hoạch Hành Động (các nhóm khu vực giữ) 
Lập lên kế hoạch - nhóm theo các khu vực.  
Chia sẻ các kế hoạch với nhóm lớn – từng nhóm khu vực. 
Câu nguyện cho từng nhóm khu vực.  
Chụp ảnh các khu vực và xin tên/số đt. 
Phát tài liệu ‘7 Bước để Lặp Đội Trợ Giúp’ từng nhóm khu vực một. 

  

4:30-5:00 Trả lời các hỏi đáp 
Giúp mọi người tải xuống ICON trang web 
Tạo nhóm BVMS Zalo tại nơi này 
Hẹn gặp lại qua Zoom (sau 1-2 tháng) - hẹn ngày: 
Chụp ảnh cả lớp học (mọi người cầm sách là hay). 
Câu nguyện và chia tay. 

  

Chuẩn bị trước: 1. Phô-tô tờ giấy: ‘Bài Tập + Kế Hoạch + Hỏi Đáp.’  -  Một cho mỗi người tham gia. 

 2. Phô-tô tờ giấy: ‘7 Bước để Lập Đội Trợ Giúp Thai phụ.’  -  Một cho mỗi Đội hoặc khu vực. 



 

Đào Tạo 4 Câu Hỏi          PHIẾU BÀI TẬP 
Cùng nhau mang đến Phúc Âm Sự Sống’ nhằm giúp thay đổi tư tưởng trong xã hội về nạn phá thai. 

Câu hỏi 1: Chúa nói gì về sự sống con người, bao gồm cả sự sống trong bào thai? 

1. Sáng 1:26 -28: Trả lời các câu hỏi: Điều gì tạo nên giá trị con người và làm cách nào chúng ta nói lên giá trị 

đó? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Nhiệm vụ sinh sản (nhiệm vụ sáng tạo): Sáng. 1:28. Con trẻ là phó thác bởi Chúa giống như một dấu hiệu 

của sự ưu ái và phong phú của Ngài, cũng như là cơ nghiệp và phần thưởng từ Chúa. Quan điểm kinh thánh 

về con trẻ và gia đình ngược lại với sự nhận thức xã hội và thái độ hiện nay như thế nào? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Luca 1:34-44: Trả lời câu hỏi, cái chưa sinh ra là gì? Hay sự sống con người bắt đầu từ khi nào? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Khoa học khẳng định điều kinh thánh dạy: “Trứng đã thụ tinh (hợp tử) là khởi đầu của sự sống. Sự phát 

triển của con người bắt đầu từ khi thụ tinh, suốt quá trình giao tử đực hay tinh trùng … kết hợp lại với giao 

tử cái hay trứng tạo nên một đơn bào gọi là hợp tử. Cái này chuyên môn hóa, tế bào tổng năng đánh dấu sự 

bắt đầu của mỗi chúng ta như một cá thế riêng biệt”. Keith L. Moore & T.V.N. Persaud, The Developing 

Human: Clinically Oriented Embryology, 16. 

Lúc thụ tinh, bạn là: 1) cá thể sống, 2) khác biệt, và 3) là con người toàn vẹn và phát triển từ bên trong 

thông qua bản chất các giai đoạn phát triển. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Thi-thiên 139:13 - 16: Sự sống trong bào thai là lý do như thế nào để ngợi khen và thờ phượng Chúa?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Câu hỏi 2: Chúa nói gì về đổ huyết vô tội, bao gồm cả nạo phá thai? 
Giống như chúng ta Chúa bảo vệ nhất điều mà Ngài yêu nhất: Chúa bảo vệ sự sống con người thông qua luật 

đạo đức của Ngài và bởi sự tạo dựng con người lương tâm theo luật đó. 



 

Xuất 20:13: Luật yêu thương là luật bảo vệ được đưa ra như là điều cấm. Là điều cấm nào? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Lê-vi 19:18: Luật yêu thương là luật bảo vệ được đưa ra như là điều răn. Là điều răn nào? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Chúng ta có thể nhìn thấy hai luật đạo đức kết hợp cùng nhau như sau: 

1. Sáng 4:8-11: Trả lời câu hỏi, Chúa phản ứng với sự đổ huyết vô tội như thế nào? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Phục truyền 21:1-9: Trả lời câu hỏi, người tin Chúa nên phản ứng với sự đổ huyết vô tội thế nào? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Lê-vi 20:2-5: Trả lời câu hỏi về quan điểm của Chúa về việc giết con trẻ và dâng sinh tế con trẻ. Nếu đứa 

trẻ chưa sinh ra là con người thì phá thai là cố ý giết một đứa trẻ vô tội; là dâng sinh tế con trẻ trong thời 

hiện đại. Ghi chép vai sự giống nhâu giữa dâng sinh tế trẻ em với nạo pha thái. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Câu hỏi 3: Chúng ta mang ân điển phúc âm đến tội nạo phá thai như thế nào, để  

                   người ta được tha thứ và giải phóng? 
1. Thi 32:1-5: Trả lời câu hỏi, cách chúng ta thường kinh nghiệm mặc cảm tội lỗi và hổ thẹn như thế nào? 

Nó cũng chỉ ra sự cần thiết của sự xưng nhận và ăn năn. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Ê-sai 53:4-6: Trả lời câu hỏi, dựa vào điều gì Chúa có thể tha thứ cho tôi? Nó cũng chỉ ra điểm quan trọng 

của sự tin cậy vào Đấng Christ và cây thập tự của Ngài. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Hê-bơ-rơ 9:14: Trả lời câu hỏi về sự hổ thẹn & hối hận đeo bám dai dẳng và tầm quan trọng của sự đấu 

tranh cho lương tâm trong sạch để tự do phục vụ Chúa. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

Câu hỏi 4: Chúa kêu gọi chúng ta làm gì để ngăn sự đổ huyết vô tội? Và những người           
                   khác đã làm như thế nào? 

1. Châm ngôn 24:10-12: Tất cả điều Chúa kêu gọi chúng ta làm được tổng hợp trong một từ: Giải cứu. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Lu-ca 10:25-37: Câu chuyện người Sa-ma-ri chỉ cho chúng ta cách giải cứu, cung cấp hình mẫu can thiệp 

thế nào? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Nghĩ về ví dụ con dân Chúa giải cứu người vô tội trong lịch sử, và ngày nay. 

Trong Kính Thánh và Lịch sử, họ đã làm như thế nào? Thảo luận về những phương pháp của họ. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Ngày nay, người dân của Chúa đang can thiệp khủng hoảng thai kỳ như thế nào? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Cộng đồng của bạn có thể thực hiện can thiệp như thế nào? (Trả lời vào khung KH HĐ bên dưới) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Kế hoạch hành động Trong Cộng Đồng Chúng ta 

Kế hoạch của bạn là gì để giúp giảm đi tình trạng nạo phá thai ở địa phương và Hội thánh của mình? 
 
 
 
 



 

Lời Làm chứng Của Tôi 

Họ và tên:                                                   

Fb / Zalo:                                                   SĐT: 

Tỉnh/thành phố:                   

Hội Thánh:  

Tuổi:            Nam/Nữ:                      Tin Chúa mấy năm:  

Tình trạng hôn nhân?                                  Có mấy con: 

Sắc tộc:                                     Có nạo phá thai (máy lần)? 

Vui lòng ký tên và ghi ngày nếu bạn cho phép chúng tôi sử 
dụng câu chuyện của bạn. 

Chữ ký:                                            Ngày: 

Nếu từng phá thai, hay có những câu chuyện liên quan đến phá thai, đừng ngại chia sẻ lời làm chứng của bạn. 
Hãy nhớ Chúa tha thứ cho bạn và lời chứng của bạn sẽ giúp bạn có sự tự do trong Chúa, và vinh hiển Chúa! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bạn đã học được gì từ khóa Đào Tạo 4 Câu Hỏi? (Ghi ngắn gọn trong một hoặc hai câu). 

Hỏi đáp Thắc mắc 

Tải xuống bộ Đào Tạo 4 Câu Hỏi, và tham khảo các tài liệu khác tại:  

www.baovemamsong.org/tai-lieu/tiêng-viet/ 

Bạn có câu hỏi nào liên quan đến vấn  phá thai không? (Có thể hỏi trực tiếp giáo viên sau buổi học). 

http://www.baovemamsong.org/tai-lieu/tiêng-viet/

