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តើការរំលូតកូនគឺជា “ជម្រើស” ត្រឹមត្រូវដ្ររឬទ្រ? 

 

មាតិកា          ទំព័រ 

1. តើ ការ មាន ផ្ទ្រពោះ មក ពី ការ ចាប់ រំលោភ ឬ ការ រួម ភ្រទ សាច់ញាតិ 

បង្ហ្រញ ពី ភាពត្រឹមត្រូវ ន្រ ការ រំលូត កូនដ្ររឬ ទ្រ?    3 

2. បើ ជីវិត ស្ត្រី មាន ផ្ទ្រពោះ ជួប គ្រ្រះថ្ន្រក់ តើ ការ រំលូត កូន ត្រឹមត្រូវ ឬ ទ្រ? 6 

 

3. ប្រសិនបើទារកទើបនឹងកើតត្រូវបានផ្តល់ការធ្វើរោគវិនិច្ឆ័យមុនព្រលសម្រ្រល 

ហើយទំនងជាសា្ល្រប់នៅព្រលកើត ឬពិការ តើការរំលូតកូនអាចទទួលយកបាន  

ដ្រឬទ្រ?           9 

 

4. តើអ្នកអាចជួយស្ត្រីមា្ន្រក់ ដ្រលសម្រ្រចចិត្តរំលូតកូនដោយរបៀបណា ? 11 
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តើការរំលូតកូនគឺជា “ជម្រើស” ត្រឹមត្រូវដ្ររឬទ្រ? 

តើមានករណីលើកល្រង ដ្រលបញ្ជ្រក់ពីការរំលូតកូនទ្រ? 

មនុស្រសជាច្រើនគិតថ ការរំលូតកូនគួរត្រត្រូវបានអនុញ្ញ្រតនៅក្នុងករណី “ពិបាក” មួយចំនួនដូចជា 

ការមាន ផ្ទ្រពោះពីការរំលោភ ឬការរួមរក្រសដោយសាច់ញាតិ នៅព្រលដ្រលជីវិតរបស់មា្ត្រយស្ថិត 

ក្នុងគ្រ្រះថ្ន្រក់ឬនៅព្រល ដ្រលទារកទំនងជាសា្ល្រប់នៅព្រលកើត ឬពិការ។ នៅក្នុងករណីទំាងន្រះ 

មនុស្រសមានអារម្មណ៍ថការរំលូតកូន គឺសមហ្រតុផល អាចទទួលយកបាន ប្រហ្រលជាជម្រើស 

ត្រមួយគត់។ 

នៅក្នុងសៀវភៅន្រះ យើងចង់ណ្រនំាអ្នកឱ្រយសា្គ្រល់ “ករណីដ៏លំបាក” ទំាងន្រះដើម្របីស្វ្រងយល់ 

ពីមូលហ្រតុ ដ្រលការរំលូតកូនមិនត្រឹមត្រូវក្នុងគ្រប់កាលៈទ្រសៈ ហើយផ្តល់ឱ្រយអ្នកនូវឧបករណ៍ 

ដ្រលអ្នកត្រូវការដើម្របីឆ្លើយ តបដោយការយោគយល់ និងក្ដីម្រត្ត្រនៅព្រលដ្រលអ្នក ឬមិត្តភ័ក្តិកំពុង 

ប្រឈមមុខនឹងសា្ថ្រនភាពមានផ្ទ្រពោះដ៏លំបាកឬធ្ងន់ធ្ងរ។ 

Pro-Life ឆ្លើយតបទៅនឹងសា្ថ្រនភាពដ៏លំបាក និងធ្ងន់ធ្ងរ 

1. តើ ការ មាន ផ្ទ្រពោះ មក ពី ការ ចាប់ រំលោភ ឬ ការ រួម ភ្រទ សាច់ញាតិបង្ហ្រញ 

 ពី ភាពត្រឹមត្រូវ ន្រ ការ រំលូត កូនដ្ររឬ ទ្រ? 

ស្ត្រីមា្ន្រក់ដ្រលបានរួចផុតពីការរំលោភបំពានផ្លូវភ្រទបានទទួលរងនូវអំពើហិង្រសា និងអយុត្តិធម៌ដ៏រន្ធត់ 

ហើយនាងសមនឹងទទួលបានការគំាទ្រ ជំនួយ ការព្រយាបាល និងការតសូ៊មតិ។ 

ភាគីដ្រលមានទោសក្នុងសំណំុរឿងរំលោភស្រពសន្ថវៈ គឺជាអ្នកចាប់រំលោភ ដ្រលគួរទទួលខុសត្រូវ 

ទំាងស្រុង ចំពោះមុខច្របាប់។ ទោះបីជាយ៉្រងណាក៏ដោយ សូម្របីត្រនៅក្នុងរដ្ឋដ្រលអនុញ្ញ្រត ឱ្រយមាន 

ទោសប្រហារជីវិតក៏ដោយ ឧក្រិដ្ឋកម្មន្រការរំលោភស្រពសន្ថវៈ 

ឬការរំលោភបំពានផ្លូវភ្រទពីសាច់ញាតិ មិនមានការពិន័យប្របន្រះទ្រ។ 

ហ្រតុ អ្វី បាន ជា កូន ស្លូត ត្រង់ ត្រូវ ទទួល ទោស ប្រហារ ជីវិត ពី បទ ឧក្រិដ្ឋ  កម្ម របស់ ឪពុក? 

ដោយ សារ ត្រការចាប់បង្ខំ កូនដ្រលកើតមកទទួលខុសត្រូវពីឧក្រិដ្ឋកម្មរបស់ឪពុក 

វា ជា រឿង អយុត្តិធម៌ មិនស្មើភាពគា្ន្រទាល់ត្រសោះ ចំពោះកូន ដ្រលពំុទាន់កើតក៏ដូច្ន្រះដ្ររ។ ការរំលូតកូន 

ដោយខុស និងធ្ងន់ធ្ងរបំផុត គឺដាក់ទោសមនុស្រសស្លូតត្រង់។ 

សូមសា្ត្រប់ទីបនា្ទ្រល់របស់ Pam Stenzel1 ពីស្ត្រីមា្ន្រក់ដ្រលមានផ្ទ្រពោះពីការចាប់រំលោភ៖ 

“ឪពុកបង្កើតរបស់ខ្ញុំជាអ្នករំលោភ។ ខ្ញុំ ក៏ មិន សា្គ្រល់ ជាតិ សាសន៍  

របស់ ខ្ញុំ ដ្ររ។ បុ៉ន្ត្រខ្ញុំនៅត្រជាមនុស្រស។ ហើយខ្ញុំនៅត្រមានតម្ល្រ។ 

ហើយ ជីវិត របស់  ខ្ញុំ ក៏ មិន មាន តម្ល្រ ថោក ជាង ភាព  សាមញ្ញ របស់  

អ្នក ដ្ររ ដោយសារ ត្រ  វិធី ដ្រលខ្ញុំ បាន ចាប់ កំណើត។ 

1 https://www.youtube.com/watch?v=bcpteSh_22c  
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តើការរំលូតកូនគឺជា “ជម្រើស” ត្រឹមត្រូវដ្ររឬទ្រ? 

ហើយ ខ្ញុំ មិន ជឿ ថ ខ្ញុំ សម នឹង ទទួល ទោស  ប្រហារជីវិត ដោយ សារ ឧក្រិដ្ឋកម្ម 

 របស់ ឪពុក បង្កើត របស់ ខ្ញុំ។”  

អង្គការសហប្រជាជាតិ បាន ប្រកាស រួច ហើយ ថ ទារក ដ្រល កើត មក មិន សម នឹង ទទួល ទោស 

 ប្រហារជីវិត ដោយសារ អំពើ ឧក្រិដ្ឋកម្ម របស់ មា្ត្រយ បង្កើត របស់ ពួកគ្រ ។ នៅក្នុងកតិកាសញ្ញ្ររបស់ 

អង្គការសហប្រជាជាតិ និងសិទ្ធិនយោបាយ (Political Rights2

) មាត្រ្រ 6 (5) 

ដោយយោងទៅលើច្របាប់ ដាក់ទោសបានសរស្ររថ  “ការកាត់ទោសប្រហារជីវិត… 

មិនត្រូវធ្វើឡើងលើស្ត្រីមានផ្ទ្រពោះឡើយ” 

តើ អ្វី ជា ភាពខុសគា្ន្រ រវាង ស្ត្រី មាន ផ្ទ្រពោះ ដ្រលមាន កំហុស ដ្រល បាន ប្រព្រឹត្ត បទឧក្រិដ្ឋ ដ្រល ប្រទ្រស រប

ស់គាត់ និយយថ សមនឹង ទទួល បាន ទោស ប្រហារជីវិត និង ស្ត្រីមិន មាន ផ្ទ្រពោះ ដ្រលមាន កំហុស 

ប្រហាក់ប្រហ្រលគា្ន្រមានកំហុសអ្វីខ្លះ?  នៅក្នុងរាងកាយរបស់ស្ត្រីទី១ គឺវត្តមានរបស់កុមារដ្រល 

គា្ម្រនកំហុស។ ដោយដាក់ច្រញនូវប្រធានបទដ្រលប្រកួត ប្រជ្រងថតើអ្នកមានទោសណាខ្លះគួរដ្រល 

ត្រូវទទួលទោសទណ្ឌនោះ ភាគីទំាងពីរជជ្រកដ្រញដោលលើការដាក់ ទោសទណ្ឌជាធរមានបាន 

រួបរួមគា្ន្រលើគំនិតដ្រលថ វាជាការខុសក្នុងការបង់ប្រ្រក់ឱ្រយជនស្លូតត្រង់របស់ឧក្រិដ្ឋជន ដ្រលមាន 

ទោស។ ដូច្ន្រះបើកូនមិនសមនឹងទទួលទោសប្រហារជីវិតចំពោះឧក្រិដ្ឋកម្មរបស់មា្ត្រយ ហ្រតុអ្វីបាន 

ជាពួកគ្រសមនឹងទទួលទោសប្រហារជីវិតចំពោះឧក្រិដ្ឋកម្មរបស់ឪពុក? 

 

លើស ពី ន្រះ ទៀត តើ ការ សមា្ល្រប់ ភាគី ទី បី គា្ម្រន ទោស ត្រូវ ចាត់ ទុក ថ មាន  

ម្រត្ត្រ ដោយ របៀប ណា? តើ សកម្មភាព រំលូត កូន នឹង ជា សះស្របើយ ឬ ទ្រ? 

ការរំលូតកូនគឺអាក្រក់ជាងការរំលោភទៀត 

ចូរពិចារណាទីបនា្ទ្រល់របស់ Ashley Sigrest3 

ដ្រលបានរំលូតកូនបនា្ទ្រប់ពីមានផ្ទ្រពោះពីការរំលោភសន្ធវៈ 

“បនា្ទ្រប់ ពី ខ្ញុំ ត្រូវ បាន គ្រ រំលោភ រួច ខ្ញុំ មាន អារម្មណ៍ ភ័យ ខ្ល្រច ជា ខ្ល្រំង។ 

មានការអាម៉ា្រស់ដ្រលខ្ញុំមានអារម្មណ៍ដោយសារត្រអ្វីដ្រលបាន 

កើតឡើងចំពោះខ្ញុំ។ បុ៉ន្ត្រ បនា្ទ្រប់ ពី រំលូត កូន រួច ភាព ភ័យ ខ្ល្រច 

និង អាម៉ា្រស់ កាន់ ត្រ ខ្ល្រំង ឡើង។ វា ប្រ្រ ទៅ ជា មាន ទោស… 

ខ្ញុំ មិន បាន ជ្រើស រើស ការ រួម ភ្រទ ទ្រ ត្រមាន អ្នក ផ្រស្រង 

 ជ្រើស រើស រំលោភ ខ្ញុំ។ បុ៉ន្ត្រខ្ញុំបានសម្រ្រចចិត្តរំលូតកូន ខ្ញុំសម្រ្រច 

ចិត្តសមា្ល្រប់កូនរបស់ខ្ញុ…ំ ខ្ញុំត្រូវចូលគ្រងរាល់យប់ 

ដោយដឹងថខ្ញុំសមា្ល្រប់កូន… ជីវិតខ្ញុំល្រងមានរឿងរំលោភ 

ទៀតហើយ។ ការ ចាប់ រំលោភ ខ្ញុំ ល្រង មាន បញ្ហ្រ ទៀត ហើយ 

ព្រ្រះ ខ្ញុំ ត្រូវ រស់ រាល់ ថ្ង្រ ដោយ ដឹង ថ សមា្ល្រប់ កូន។ 

វា មិន ម្រន ជា កូន របស់  អ្នក រំលោភ ទ្រ។ វាជាកូនរបស់ខ្ញុំ។” 

3 http://www.savethe1.com/ashley-sigrest-ms-pro-life-speaker/  

2 http://www.ohchr.org/en/professionalinterest/pages/ccpr.aspx  
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តើការរំលូតកូនគឺជា “ជម្រើស” ត្រឹមត្រូវដ្ររឬទ្រ? 

“អំពើ ដ្រល អ្នក រំលោភ ស្រពសន្ថវៈ ធ្វើ ទៅ លើ មនុស្រស ស្រី គឺ អាក្រក់ វា អាក្រក់ ណាស់។ 

វា ជា អារម្មណ៍ អមនុស្រសធម៌ ណាស់។ បុ៉ន្ត្រ សម្រ្រប់ ស្ត្រី ជ្រើសរើស 

 ការ រំលូត កូន ដោយ សារ នាង ត្រូវ បាន គ្រ ចាប់ រំលោភ  គឺ អាក្រក់ ជាង  

អ្វី ដ្រល អ្នក រំលោភ ធ្វើ ចំពោះ អ្នក ទៅ ទៀត  ព្រ្រះ ខ្ញុំ នៅ មាន ជីវិត បុ៉ន្ត្រ កូន ខ្ញុំ បាន សា្ល្រប់ ទៅ ទៀត។ 

នៅព្រលអ្នកគិតអំពីអ្វីដ្រលរំលូតកូនការយកជីវិត គឺត្រងត្រអាក្រក់ជាងការរំលោភ។” 

ការរំលូតកូនមិនម្រនជាផ្លូវទៅកាន់ការព្រយាបាលជនរងគ្រ្រះដោយអំពើហិង្រសាផ្លូវភ្រទនោះទ្រ។ 

ផ្ទុយទៅវិញ ការរំលូតកូនកាន់ត្រ បន្ថ្រមអំពើហឹង្រសា និងរបួសសា្ន្រមដ្រលស្ត្រីបានសូ៊ទ្រ្រំ រួចហើយជា 

មួយគា្ន្រនោះ ដោយបានកាត់ទោសប្រហារជីវិតលើជនស្លូតត្រង់ និងងយរងគ្រ្រះរឿងផ្រស្រងទៀត។ 

មានទីបនា្ទ្រល់ដ៏មានអានុភាពពីអ្នករស់រានមានជីវិតពីការរំលោភបំពានផ្លូវភ្រទ ដ្រលជ្រើសរើសឪពុក 

មា្ត្រយរបស់កូន 

របស់ពួកគ្រដ្រលមានផ្ទ្រពោះដោយអំពើហិង្រសា 

ហើយបនា្ទ្រប់មកស្វ្រងរកក្តីសង្រឃឹម និងការព្រយាបាល។ ន្រះជាទីបនា្ទ្រល់ពី 

Lianna Rebolledo4: 

“កាលពីខ្ញុំអាយុ ១២ ឆ្ន្រំ ខ្ញុំកំពុងដើរតមផ្លូវ ហើយត្រូវបានគ្រចាប់ពង្រត់។ 

ខ្ញុំត្រូវ បានបុរសពិរអ្នករំលោភយ៉្រងព្រ្រផ្រស្រ រហូតដល់មានផ្ទ្រពោះ … 

វិជ្ជបណ្ឌិតបានប្រ្រប់ខ្ញុំថ … ខ្ញុំគួរត្ររំលូតកូន វាជាសិទ្ធិរបស់ខ្ញុំ ដ្រលខ្ញុំមិន 

ត្រូវរស់នៅជាមួយ នឹងផលវិបាកន្រការរំលោភនោះទ្រ ហើយទារកនឹង 

រំលឹកខ្ញុំ ជានិច្ចអំពីអ្វីដ្រលខ្ញុំបានឆ្លងកាត់។ ខ្ញុំ បាន សួរ គ្រូព្រទ្រយ ថ 

បើ ខ្ញុំ រំលូត កូនតើ ខ្ញុំ  ភ្ល្រច ការ រំលោភ ទ្រ? 

តើ ខ្ញុំ អាច បំភ្ល្រច ការ ឈឺ ចាប់ និង ការ រង ទុក្ខ ទំាង អស់ ឬ? “គាត់និយយថ ទ្រ”  

បុ៉ន្ត្រ ខ្ញុំ គិត ថ ហ្រតុ អ្វី បាន ជា ខ្ញុំ ត្រូវ សមា្ល្រប់ កូន ខ្ញុំ? ហ្រតុអ្វី បាន ជា ខ្ញុំ គួរ ឲ្រយ  កូន ខ្ញុំ  ទទួល ទោស  

ប្រហារ ជីវិត ព្រល វា មិន ម្រន ជា កំហុស របស់ កូន ខ្ញុំ? ហើយ... ខ្ញុំដឹងថវាជាកូនរបស់ខ្ញុំ។ 

ដូច្ន្រះ ខ្ញុំ បាន រក្រសា កូន ខ្ញុំ។ ហើយ ព្រល ដ្រល ខ្ញុំ មាន កូន នាង បាន ផ្តល់ ក្តី  

សង្រឃឹម ដល់ ខ្ញុំ ហើយ នាង បាន ជួយ ខ្ញុំ បន្ត ក្នុង ជីវិត របស់ ខ្ញុំ។ កាល នាង នៅ តូច 

នាង ធា្ល្រប់ ប្រ្រប់ ខ្ញុំ ថ “ម៉ា្រក់ អរគុណ ដ្រល បាន ផ្តល់ ជីវិត ដល់ ខ្ញុំ អរគុណ 

 ដ្រល បាន រក្រសា ខ្ញុំ” នោះ ហើយ ជា ព្រល ដ្រល ខ្ញុំ ដឹង ថ នាង គឺ  ជា អ្នក ដ្រល  

បាន ផ្ត ល់ ជីវិត ឱ្រយ ខ្ញុំ ត្រឡប់ មក វិញ ... [នាង] ឥឡូវ ន្រះ គឺ  ជា ស្ត្រី អាយុ 22 

ឆ្ន្រំ ។ នាង ជា មនុស្រស ស្រី ដ៏ ស្រស់ សា្អ្រតច្រះ យក ចិត្ត  ទុក ដាក់។ ហើយនាង 

បានជួយខ្ញុំឱ្រយបន្តទៅមុខទៀត។ នាងបានជួយ ខ្ញុំឱ្រយជាសះស្របើយ។ 

ខ្ញុំ មិន ដ្រល ឃើញ ការ ចាប់  រំលោភ ខ្ញុំ តម រយៈ  កូន ស្រី របស់ ខ្ញុំ ទ្រ ព្រ្រះ នាង  

បង្ហ្រញ ខ្ញុំ ថ ជាមនុស្រស ផ្រស្រង ដ្រល គា្ម្រន  អ្វី ពាក់ព័ន្ធ នឹង យប់ នោះទ្រ”។ 

 

4 https://www.youtube.com/watch?v=IrYOj3iwskk  
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តើការរំលូតកូនគឺជា “ជម្រើស” ត្រឹមត្រូវដ្ររឬទ្រ? 

 

2. បើ ជីវិត ស្ត្រី មាន ផ្ទ្រពោះ ជួប គ្រ្រះថ្ន្រក់ 

តើ ការ រំលូត កូន ត្រឹមត្រូវ ឬ ទ្រ? 
ការ រំលូត កូន គឺ មិន ចំាបាច់ ខង វ្រជ្ជសាស្ត្រ ដើម្របី សង្គ្រ្រះ ជីវិត មនុស្រស ស្រីទ្រ! 

ស្រចក្តីប្រកាសពីទីក្រុម Dublin
5

 ដ្រលមានហត្ថល្រខច្រើនជាងមួយពាន់ពីសម្ភព គ្រូព្រទ្រយទារកទើប 

នឹងកើត គ្រូព្រទ្រយកុមារ ឆ្មប និងអ្នកជំនាញផ្ន្រកវ្រជ្ជសាស្ត្រផ្រស្រងទៀត ច្រងដូចខងក្រ្រមៈ 

ក្នុងនាមជាអ្នកអនុវត្តដ្រលមានបទពិសោធន៍ និងអ្នកស្រ្រវជ្រ្រវផ្ន្រកសម្ភព និងរោគស្ត្រី 

យើងបញ្ជ្រក់ថ ការរំលូតកូនដោយផ្ទ្រល់ ដ្រលជាការបំផ្លិចបំផ្ល្រញដោយច្រតនាន្រទារក 

ដ្រលមិនទាន់កើតមិនម្រនជាការចំា បាច់ខងវ្រជ្ជសាស្ត្រដើម្របីសង្គ្រ្រះជីវិតរបស់ស្ត្រីនោះទ្រ។ 

យើងជឿជាក់ថ មានភាពខុសប្ល្រកគា្ន្រជាមូលដា្ឋ្រនរវាងការរំលូតកូន និងការព្រយាបាលតម 

វ្រជ្ជសាស្រ្ដចំាបាច់ ដ្រលត្រូវបានអនុវត្តដើម្របីជួយសង្រ្គោះជីវិតរបស់មា្ត្រយ បើទោះបីជាការ 

ព្រយាបាលប្របន្រះនំាឱ្រយបាត់បង់ជីវិត របស់កូនដ្រលមិនទាន់កើតក៏ដោយ។ 

យើងបញ្ជ្រក់ថការហាមឃាត់ការរំលូតកូន មិនប៉ះពាល់ដល់លទ្ធភាពន្រការថ្រទំាល្អបំផុត 

ចំពោះស្ត្រីមានផ្ទ្រពោះនោះទ្រ។ 

ក្នុងរឿងន្រះត្រូវបានបញ្ជ្រក់បន្ថ្រមដោយទីបនា្ទ្រល់របស់អតីតអ្នករំលូតកូនគឺ វ្រជ្ជបណ្ឌិត Anthony 

Levatino ដ្រលពិពណ៌នាអំពីករណី "ជីវិតរបស់មា្ត្រយ"។ 

ខ្ញុំជាវ្រជ្ជបណ្ឌិតលើបុគ្គលិកនៅមន្ទីរព្រទ្រយអស់រយៈព្រលប្រ្រំបួនឆ្ន្រំហើយខ្ញុំបានឃើញករណីរាប់រ

យន្រ ផលវិបាកន្រការមានផ្ទ្រពោះធ្ងន់ធ្ងរដូចជា៖ មហារើក ជំងឺប្រះដូង ជំងឺទឹកនោមផ្អ្រមដ្រល 

មិនអាចគ្រប់គ្រងបាន ជាតិពុលន្រការមានផ្ទ្រពោះមិនអាចគ្រប់គ្រងបាន។ហើយខ្ញុំបានជួយ 

សង្គ្រ្រះ ក្នុងរយៈព្រលប្រ្រំបួនឆ្ន្រំនោះ ខ្ញុំបានជួយសង្គ្រ្រះស្ត្រីរាប់រយនាក់ពីការមានគភ៌ 

ដ្រលគំរាមកំហ្រងដល់អាយុជីវិត។ ហើយខ្ញុំបានធ្វើវាដោយការ សម្រ្រលកូនធម្មតយកកូន 

ចឹញ្ចឹមក្នុងទីពីសោធន៏ដោយមិនឲ្រយមានផ្ទ្រពោះទំាងការសម្រ្រលកូនតមការវះកាត់។ 

ការសម្រ្រលកូន ហើយខ្ញុំត្រងត្រប្រ្រប់មនុស្រសថ៖ នៅក្នុងឆ្ន្រំទំាងអស់នោះចំនួនទារកដ្រលខ្ញុំត្រូវ 

ដ្រលខ្ញុំត្រូវមានកាតព្វកិច្ចសមា្ល្រប់ដោយច្រតនាក្នុងដំណើរការ [រំលូតកូន] គឺចំនួនសូន្រយ។ 

គីអត់មាន។ 

គ្រូព្រទ្រយជំនាញមានបទពិសោធន៍ញខងទារក វ្រជ្ជបណ្ឌិត Kendra Kolb MD 

បកស្រ្រយដូចគា្ន្រន្រះដ្ររ 

ជារឿយៗគ្រនិយយថ ការរំលូតកូនគឺចំាបាច់ផ្ន្រកវ្រជ្ជសាស្ត្រ ដើម្របីការពារ 

អាយុជីវិត ឬសុខភាពរបស់មា្ត្រយ។ ន្រះមិនម្រនជាការពិតទ្រ… 

ទោះជាយ៉្រងណាក៏ដោយ អ្វីដ្រលស្ត្រី គួរដឹងនោះគឺថសូម្របីត្រនៅក្នុងការមាន 

ផ្ទ្រពោះដ្រលមានហានិភ័យខ្ពស់បំផុតក៏ដោយ 

ក៏គា្ម្រនហ្រតុផលវ្រជ្ជសាស្ត្រថហ្រតុអ្វីបានជាជីវិតរបស់កុមារត្រូវត្របញ្ចប់ដោយផ្ទ្រល់ 

និងដោយច្រតនាជាមួយនឹងនីតិវិធីរំលូតកូនដ្ររ។ 

5 www.dublindeclaration.com  
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តើការរំលូតកូនគឺជា “ជម្រើស” ត្រឹមត្រូវដ្ររឬទ្រ? 

មានព្រលខ្លះ វាជាការចំាបាច់ក្នុងការផ្តល់ការព្រយាបាលតមវ្រជ្ជសាស្រ្ដ ដល់មា្ត្រយដ្រលមានផ្ទ្រពោះ 

ដ្រលអាចបណា្ត្រល ឱ្រយបាត់បង់ទារកយ៉្រងសោកនាដកម្ម។ ទោះជាយ៉្រងណាក៏ដោយសំខន់ 

ត្រូវយល់ថ ការព្រយាបាល ទំាងន្រះ មិនម្រន ជាការរំលូតកូនទ្រ។ 

ឧទាហរណ៍ ប្រសិនបើមា្ត្រយមានផ្ទ្រពោះមានជំងឺមហារើក 

ហើយជ្រើសរើស ទទួលការព្រយាបាល ដោយគីមី ការព្រយាបាល 

នោះអាចបណា្ត្រលឱ្រយរលូតកូន។ ទោះជាយ៉្រងណាក៏ដោយ 

ការព្រយាបាលដ្រល បានផ្តល់ឱ្រយគឺខុសគា្ន្រខ្ល្រំង ជាងការរំលូតកូន 

ព្រ្រះគោលបំណងន្រការព្រយាបាលដោយប្រើគីមីគឺ 

មិនម្រនសមា្ល្រប់កុមារនោះទ្រ។ 

ម្រយ៉ា្រងវិញទៀត នៅព្រលដ្រលសា្ថ្រនភាពសុខភាពគ្រ្រះថ្ន្រក់ដល់ជីវិតកើតឡើង ដំណោះស្រ្រយគឺ 

មិនម្រនដើម្របីសមា្ល្រប់ទារកដោយផ្ទ្រល់នោះទ្រ បុ៉ន្ត្រដើម្របីដោះស្រ្រយ សា្ថ្រនភាពសុខភាព 

របស់ស្ត្រី។ 

ពលកម្មដោយបង្ខំ និង/ឬ សម្រ្រលកូនមិនគ្រប់ខ្រ 

នៅក្នុងសា្ថ្រនភាពខ្លះន្រវិបត្តិសុខភាព ដ្រលជីវិតរបស់មា្ត្រយពិតជាស្ថិតក្នុងគ្រ្រះថ្ន្រក់ ការមានផ្ទ្រពោះ 

របស់នាងត្រូវត្របញ្ចប់ដោយការសម្រ្រលកូនមិនគ្រប់ខ្រ។ ដូច្ន្រះទារកខ្លះចំាបាច់ ត្រូវសម្រ្រលមុន 

ព្រលពួកគ្រអាចរស់បាននៅខង ក្រ្រស្របូន ដ្រលកើតឡើងប្រហ្រលពី 22 ទៅ 24 សបា្ត្រហ៍ន្រជីវិត។ 

សា្ថ្រនភាពទំាងន្រះត្រូវបានគ្រចាត់ទុកថជាការ សម្រ្រលកូនមិនគ្រប់ខ្រ មិនម្រនជាការរំលូតកូនទ្រ។ 

សា្ថ្រនភាព ទំាងន្រះ កើតឡើង ចំពោះ មា្ត្រយ ដ្រល កើត ជំងឺ លើស សមា្ព្រធ ឈាម ដ៏ គ្រ្រះថ្ន្រក់ 

មាន ជំងឺ ប្រះដូង ដ្រល គំរាម កំហ្រង អាយុជីវិត 

ទឹកនោមផ្អ្រម មហារើក ឬ លក្ខខណ្ឌ វ្រជ្ជសាស្ត្ 

រ ធ្ងន់ធ្ងរ មួយចំនួនទៀត។ ក្នុងករណីស្ត្រីមាន 

ផ្ទ្រពោះមាន ជំងឺរលាកន្រសាមកូន (chorioamnionitis) 

(នៅព្រលភា្ន្រសត្រូវបានឆ្លង
6

) 

ដំណោះស្រ្រយប្រកបដោយក្រមសីលធម៌កំពុង 

ជំរុញឲ្រយមាន កមា្ល្រំងដើម្របីលុបបំបាត់ភា្ន្រសដ្រលមាន 

ម្ររោគ ឆ្លងដ្រលអាចសមា្ល្រប់មា្ត្រយ និងកូនបាន។  

ជាថ្មីម្តងទៀត អន្តរាគមន៍ទំាងន្រះ ខុសពីការរំលូតកូន ពីព្រ្រះ ការរំលូតកូនមាន គោលដៅបំផ្ល្រញ 

រាងកាយ របស់ទារក ផ្ទុយ ពីការដោះស្រ្រយសា្ថ្រនភាពសុខភាព និងព្រយាយមជួយ សង្គ្រ្រះជីវិត 

ទំាងពីរ។ 

ជាការប្រសើរណាស់ ប្រសិនបើកូនដ្រលកើតមកគឺក្ម្រងជាង អាយុដ្រលអាចរស់បាននោះនាង 

ប្រហ្រលជាមិនអាចរស់បានឡើយ។ បុ៉ន្ត្រន្រះមិនម្រនជាការរំលូតកូនទ្រ ហើយទារកទំាងន្រះសម 

6 http://news.nationalpost/full-comment/stephanie-gray-legal-abortion-is-not-the-answer-in-ireland-deaths  

7          www.baovemamsong.org 
 

http://news.nationalpost/full-comment/stephanie-gray-legal-abortion-is-not-the-answer-in-ireland-deaths


តើការរំលូតកូនគឺជា “ជម្រើស” ត្រឹមត្រូវដ្ររឬទ្រ? 

នឹងទទួលបានការគោរព និងអាណិតអាសូរហើយឪពុកមា្ត្រយគួរត្រទទួលបានឱកាសដើម្របីគោរពជីវិត 

របស់កូនពួកគ្រ។ 

ការមានផ្ទ្រពោះក្រ្រស្របួន 

ឬបំពង់ស្របូន 

នៅក្នុងករណីន្រការមានផ្ទ្រពោះក្រ្រស្របូន 

ឬបំពង់ស្របូន (ដ្រលអំប្រ៊ីយុ៉ងបានផ្រសំានៅក្នុងបំពង់ 

ស្របូន ឬកន្ល្រងផ្រស្រងទៀត ជំនួសឱ្រយស្របូន) ដំណោះ 

ស្រ្រយប្រកបដោយក្រមសីលធម៌ 

គឺការយកប្រមោយដ្រស្របូន របស់មា្ត្រយច្រញ តមរយៈ ដំណើរការហៅថកាត់ប្រមោយដ្រស្របួន 

(salpingectomy 7)  
 

នៅព្រលដ្រលទារកកើតមកផ្រសំានៅខងក្រ្រស្របូន វាជាបរិយកាសអរិភាពសម្រ្រប់ទារកដ្រល 

វាមិនអាចរស់បាន។ ជាអកុសល ការយកទារកច្រញពីបំពង់ប្រមោយដ្រស្របូន ឬបំពង់ចឹញ្ចឹមកូន 

គឺជាការចំាបាច់ ព្រ្រះការមានផ្ទ្រពោះក្រ្រ ស្របូននឹងបញ្ចប់ដោយការរលូតដោយជៀសមិនរួច 

ហើយអាចគំរាមកំហ្រងដល់អាយុជីវិតមា្ត្រយ។ 

វិជ្ជបណ្ឌិត Anthony Levatino បញ្ជ្រក់ក្នុងបទសមា្ភ្រសន៏តវើដ្រអូថ 

តមវិធីសាស្ត្រន្រះគឺមិនម្រនរលូតកូនទ្រ ត្រវាគឺជាការ សំលាប់ទារកដោយផ្ទ្រល់ត្រម្តង ៖ 

“ការមានផ្ទ្រពោះក្រ្រស្របូនគឺគំរាមកំហ្រងដល់អាយុជីវិត។ ការ ព្រយាបាល ការ មាន ផ្ទ្រពោះ 

 មិន ម្រន  ជា ការ រំលូត កូន ទ្រ  គឺ ជា ការ សង្គ្រ្រះ ជីវិត ស្ត្រី នោះ។ វាជារឿងធម្មតទ្រ”  

ប្រយ័ត្ននឹងបញ្ហ្រមិនពិត 

វាជារឿងសំខន់ក្នុងការកត់សមា្គ្រល់ថ ព្រលខ្លះអ្នកតសូ៊មតិ ការរំលូតកូនអាចអះអាងថជីវិតរបស់ 

មា្ត្រយស្ថិតក្នុងគ្រ្រះ ថ្ន្រក់ក្នុងសា្ថ្រនភាពជាក់ស្ត្រងដូច្ន្រះ តើវាម្រនដ្រឬទ្រ?។ សូមពិចារណាករណីដ៏ 

សោកសៅរបស់ក្ម្រងស្រីអាយុ 10 ឆ្ន្រំនៅប្រទ្រសប៉ា្ររ៉ា្រហា្គ្រយ ដ្រលមានផ្ទ្រពោះពីការរំលោភបានកា្ល្រយ 

ជាព័ត៌មានអន្តរជាតិក្នុងឆ្ន្រំ 2015 ។ ទោះបីជានាងមានគភ៌ក្នុងដំណាក់កាលមួយដ្រលគ្ររកឃើញ (21 

សបា្ត្រហ៍) បុ៉ន្ត្រអ្នកគំាទ្រការរំលូតកូនមួយចំនួន បានអះអាងថ ការរំលូតកូនគឺជាការចំាបាច់ដើម្របី 

ជួយជីវិតក្ម្រងស្រីមានផ្ទ្រពោះ។ ហើយនៅព្រលដ្រលការមានផ្ទ្រ ពោះបានរើកចម្រើនដល់ 26 សបា្ត្រហ៍ 

អ្នកខ្លះនៅត្រទទូចឱ្រយរំលូតកូន។ ទោះ ជា យ៉្រង ណា ក៏ដោយ មិន ថ ដោយ ការ រំលូត កូន 

ឬ សម្រ្រល នោះ ទ្រ ទោះ តម វិធី ណា ក៏ដោយ កូន ដ្រល កើត មក នៅ ទី បំផុត នឹង 

7 https://www.youtube.com/watch?v=9ebop_iOotQ  
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តើការរំលូតកូនគឺជា “ជម្រើស” ត្រឹមត្រូវដ្ររឬទ្រ? 

 ត្រូវ ច្រញ ពី រាងកាយ មា្ត្រយ ក្ម្រងវ័យន្រះ។ ហ្រតុអ្វីបានជាការដកយកច្រញដោយការរំលូតកូនជា 

ការឆ្លើយតបជំនួសឱ្រយការ សម្រ្រលកូននៅរស់ ទោះបីឆប់ក៏ដោយ? 

ក្នុង ករណី ន្រះ គ្រូព្រទ្រយ រដា្ឋ្រភិបាល ប៉ា្ររ៉ា្រហា្គ្រយ បាន ឆ្លើយ តប ថ ជីវិត របស់ ក្ម្រង ស្រី ពិត ជា មិន ស្ថិត 

 ក្នុង គ្រ្រះ ថ្ន្រក់ នោះ ទ្រ។ ពួកគ្រ បាន ចង្អុល បង្ហ្រញ ថ នាង បាន ទទួល ការ ពិនិត្រយ ផ្ទ្រពោះ ធម្មត និង កំពុង  

ទទួល ការ មើល ថ្រ នៅ ក្នុង ជម្រកសុវត្ថភាព។ ទោះបីជារាងកាយវ័យក្ម្រងរបស់នាងមិនអាចទ្រទ្រង់ការ 

មានគភ៌ដល់ 40 សបា្ត្រហ៍ក៏ដោយគភ៌ក្នុងផ្ទ្រមានសុខភាពធម្មត  តមរយៈការសម្រ្រលកូនតម 

ព្រលវ្រលាដ្រលត្រូវការ ឬតមរយៈការវះកាត់ គភ៌នៅមានជីវិតធម្មតវាមិនចំាបាច់ ក្នុងការ សមា្ល្រប់កូន 

ដោយផ្ទ្រល់នោះទ្រ។ នៅទីបំផុត មា្ត្រយវ័យក្ម្រងសម្រ្រលបានទារកដ្រល មានសុខភាព ល្អទម្ងន់ 6 

ផោន (2.7 គីឡូក្រ្រម) តមវើធីសាស្ត្រវះកាត់។ 

3. ប្រសិនបើទារកដ្រលកើតមកត្រូវបានផ្តល់ការធ្វើរោគវិនិច្ឆ័យមុនព្រ

លសម្រ្រលដ៏លំបាក ហើយទំនងជាសា្ល្រប់នៅព្រលកើត ឬពិការ 

តើការរំលូតកូន អាចទទួលយកបានទ្រ? 

ករណី A៖ កូនដ្រលកើតមកមិនទំនងអាចរស់បានក្រ្រយព្រលកើត 

តោះយក Bob និង Larry ។ Bob នឹងសា្ល្រប់ដោយសារគំាងប្រះដូងនៅថ្ង្រស្អ្រក 

ហើយ Larry នឹងសា្ល្រប់ដោយសារគំាងប្រះដូងក្នុងរយៈព្រលម្ភ្រឆ្ន្រំទៀត។ 

តើពួកគ្រទំាងពីរមានសិទ្ធិរស់រានមានជីវិតដូចសព្វថ្ង្រន្រះទ្រ?  ពិតប្រ្រកដណាស់ 

ដោយសារយើងទទួលសា្គ្រល់ថ ទោះជាពួកគ្រនៅមានជីវិតក៏ដោយ ដរាបណា 

ពួកគ្រនៅមានជីវិតយើងគួរត្រចាត់ទុក ពួកគ្រស្មើគា្ន្រ។ ដូចគា្ន្រន្រះដ្ររប្រសិនបើកូន 

ដ្រលកើតមុននឹង សា្ល្រប់ភា្ល្រមៗបនា្ទ្រប់ពីកំណើត (បើប្រៀបធៀបទៅនឹងពួក 

យើងជាច្រើន ដ្រលនឹងសា្ល្រប់ជាច្រើនទសវត្រសរ៍ក្រ្រយកំណើត) យើងដ្រលរស់នៅ 

បានយូរមិនមានសិទ្ធិបញ្ចប់ជីវិតរបស់អ្នកដ្រលអាយុខ្លីជាងនោះទ្រ បុ៉ន្ត្រផ្ទុយទៅវិញ ដូចដ្រលលោក 

វ្រជ្ជបណ្ឌិត Kendra Kolb MD បាននិយយថ កុមារដ្រលមានរោគវិនិច្ឆ័យដ៍សាហាវ 

“សមនឹងទទួលការព្រយាបាលកម្រិតខ្ពស់បំផុតន្រការគោរព និងការអាណិតអាសូរដោយមិនគិតពី 

សា្ថ្រនភាពសុខភាពរបស់ពួកគ្រ”។ 

 

ពិចារណារឿងរបស់ T.K. និង Deidrea Laux ដ្រលកូនរបស់គាត់ឈ្ម្រះ Thomas មានរោគវិនិច្ឆ័យ 

មិនគ្រប់ខ្រ។ ពួកគ្រដឹងថពួកគ្រនឹងមិនមានរយៈព្រលយូរជាមួយកូនប្រុសរបស់ពួកគ្រទ្រ 

បុ៉ន្ត្រពួកគ្រមិនបានកាត់បន្ថយ អាយុរបស់គាត់លើសពីធម្មជាតិនោះទ្រ។ ក្នុង ការ ឆ្លុះ បញ្ច្រំ 

ង ពី ការ មាន ផ្ទ្រ ពោះ ព្រញ ល្រញ និង រយៈព្រល ប្រ្រំ ថ្ង្រ ដ្រល ពួក  គ្រ មាន ជាមួយ គាត់ ក្រ្រយ ព្រល  

សម្រ្រល មា្ដ្រយ របស់ Thomas Deidrea8

 បាន និយយ ថ៖ 

“…ខ្ញុំ នឹក សា្ម្រន មិន ដល់ ថ តើ វា នឹង ទៅ ជា យ៉្រង ណា បើ មិន មាន ឱកាស ឆ្លងកាត់ រឿង  

ន្រះ ជាមួយ គាត់ ហើយ សា្គ្រល់ គាត់ និង ស្រឡាញ់ គាត់។ វា ពិតជា អសា្ច្ររ្រយ ណាស់ 

9          www.baovemamsong.org 
 



តើការរំលូតកូនគឺជា “ជម្រើស” ត្រឹមត្រូវដ្ររឬទ្រ? 

បើ ធៀប នឹង ការ ទមា្ល្រក់ វា ចោល ហើយ បំភ្ល្រច វា ហើយ ធ្វើ ពុត ថ ជីវិត របស់គាត់ មិន បាន កើតឡើង 

ហើយ វា មិន សំខន់ ។” 

 

 

ករណី B៖ ការធ្វើរោគវិនិច្ឆ័យមុនព្រលសម្រ្រលដ្រលមាន 

បញ្ហ្រប្រឈមផ្រស្រងទៀត (ឧ. ភាពមិនធម្មតន្រក្រូមូ៉សូម)។ 

គោលគំនិតនៅពីក្រ្រយគោលលទ្ធិសិទ្ធិមនុស្រសគឺបង្កើតសមភាព និងស្រចក្តីថ្ល្រថ្នូរ 

របស់មនុស្រសទំាងអស់ដោយ គុណធម៌ន្រអត្ថិភាពរបស់ពួកគ្រមិនម្រនដោយ 

សារលក្ខណៈពិស្រស ឬសមត្ថភាពរបស់ពួកគ្រនោះទ្រ។ ភាពខុស 

គា្ន្ររវាងមនុស្រសមា្ន្រក់ទៅមនុស្រសមា្ន្រក់ទៀតក៏មិនទាក់ទងនឹងសិទ្ធិរស់នៅរបស់ 

មនុស្រសទ្រ។  វា ជា ការ រំលោភ សិទ្ធិ មនុស្រស ដើម្របី សមា្ល្រប់ មនុស្រស មា្ន្រក់  ដ្រល មាន អាយុ 

25 ឆ្ន្រំ និង មាន ជម្ងឺ Down ឬ spina bifida វា ក៏ ជា ការ រំលោភ សិទ្ធិ មនុស្រស ដ្ររ ក្នុង  

ការសមា្ល្រប់ នាង  សម្រ្រប់ លក្ខខណ្ឌ  ទំាង នោះនៅ ព្រល នាង នៅ ក្ម្រងនិង ធំ ឡើង ក្នុង 

 ផ្ទ្រ។ ដោយសារ ត្រ មនុស្រស  ខុស គា្ន្រមិន មាន ន័យ ថ ពួកគ្រ មិន ត្រូវ បាន ការពារ នោះ ទ្រ។ 

ជីវិត របស់ គ្រ មាន តម្ល្រ និងគួរ ការពារ  ដូច ជា ជីវិត របស់ យើង! រឿងជីវិតដូចជា បណ្ឌិត Karen Gaffney 

រំឭកយើងអំពីរឿងន្រះ។ 

លើសពីន្រះ ការធ្វើរោគវិនិច្ឆ័យជាច្រើនមិនពិត ឬមិនច្របាស់លាស់ 

ជាចុងក្រ្រយ យើងត្រូវត្រយល់ថ ទារកមួយចំនួនត្រូវបានគ្រធ្វើរោគវិនិច្ឆ័យខុសនៅក្នុងស្របូន 

ឬមានលក្ខខណ្ឌ វ្រជ្ជសាស្ត្រដ្រលលទ្ធផលរយៈព្រលវ្រងមិនច្របាស់លាស់នៅព្រលធ្វើរោគវិនិច្ឆ័យ។ 

ប្រសិនបើត្រូវបានអនុញ្ញ្រតឱ្រយកើតមក ទារកមួយចំនួនក្នុងចំនោមទារកទំាងន្រះជាការពិតប្រ្រ 

ទៅជាមានសុខភាពល្អឥតខ្ច្រះ ប្រសិនបើពួកគ្រត្រូវបានគ្រធ្វើរោគវិនិច្ឆ័យខុស។ អ្នក ខ្លះ ទៀត  

ពិត ជា អាច មាន តម្រូវ ការ ពិស្រស មួយ ចំនួន បុ៉ន្ត្រ នៅ ទី បំផុត រស់ នៅបាន យូរ និង មាន សុភមង្គល។ 

 

វាអាចជាការលំបាកខ្ល្រំងណាស់សម្រ្រប់វ្រជ្ជបណ្ឌិតក្នុងការ 

ទស្រសន៍ទាយដោយទំនុកចិត្តអំពីលទ្ធផលរយៈព្រលវ្រងន្រលក្ខខណ្ឌ 

ជាច្រើនដ្រលត្រូវ បានធ្វើ រោគវិនិច្ឆ័យនៅក្នុងស្របូន ហើយវាត្រងត្រ 

ជាសោកនាដកម្ម នៅព្រលដ្រល ឪពុកមា្ត្រយបានរំលូតកូនរបស់ 

ពួកគ្រ ដោយផ្អ្រកលើការធ្វើរោគវិនិច្ឆ័យខុស។ នោះគឺជារឿង របស់ 

Suzanne Guy ដ្រលមានផ្ទ្រពោះ 22 សបា្ត្រហ៍ត្រូវ 
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តើការរំលូតកូនគឺជា “ជម្រើស” ត្រឹមត្រូវដ្ររឬទ្រ? 

បានគ្រប្រ្រប់ថកូនរបស់នាងមានភាពមិនប្រក្រតីន្រក្រូមូ៉សូមមិនសមស្រប នឹងជីវិតហើយ 

ត្រូវបានលើកទឹក ចិត្តដោយវ្រជ្ជបណ្ឌិតបីផ្រស្រងគា្ន្រឱ្រយរំលូតកូន។ Suzanne បានបដិស្រធ ដោយសំរាល 

កូនស្រីរបស់គាត់នៅអាយុ 26 សបា្ត្រហ៍ ហើយឥឡូវន្រះ Rachel កូនស្រីរបស់គាត់មានអាយុ 21 ឆ្ន្រំ។ 

 

ស្រចក្តីសន្និដា្ឋ្រន 

វាមិនដ្រលមានសា្ថ្រនភាពក្នុងព្រលដ្រលការសមា្ល្រប់ដោយច្រតនាលើកូនដ្រលកើតមកជាដំណោះ 

ស្រ្រយ ចំពោះសា្ថ្រនភាពដ៏លំបាកមួយ។ វា មិន ដ្រល មាន ករណីស្របច្របាប់ ឬ អនុញ្ញ្រត ឱ្រយ រំលូត  

កូន នោះ ទ្រ។ ក្នុង សា្ថ្រនភាព ដ៏ លំបាក ទំាង ន្រះមាន អ្នក ជំងឺ ពីរ នាក់ ដ្រល ចូល រួម គឺ មា្ត្រយ និង កូន។ 

ទំាងពីរសមនឹងទទួលបានការថ្រទំា និងការយកចិត្តទុកដាក់ល្អបំផុត ហើយទំាងពីរមានសិទ្ធិជា 

មូលដា្ឋ្រនក្នុងជីវិតដ្រលត្រូវត្រការពារ។ 

 

4. តើអ្នកអាចជួយស្ត្រីមា្ន្រក់ ដ្រលសម្រ្រចចិត្តរំលូតកូនដោយ 

របៀបណា ?  

អ្នកអាចជួយស្ត្រីដ្រលមានវិបត្តិមានផ្ទ្រពោះ និងជួយសង្គ្រ្រះកូនពីការរំលូតកូនបានបុ៉ន្ត្រអ្នក ត្រូវចាត់ 

វិធានការ ឱ្រយបានលឿន ព្រ្រះការរំលូតកូនគឺលឿន និងងយស្រួល ហើយការសា្ល្រប់ ចុងក្រ្រយ! 

ត្រៀមខ្លួនដើម្របីបោះបង់ការងរផ្រស្រងទៀត ហើយផ្តល់អាទិភាពដល់នាងដូចក្នុងរឿង 

ជួយដល់សាសន៏សាម៉ា្ររើមា្ន្រក់ (Good Samaritan) ។ មានចិត្តម្រត្ត្រដាក់ខ្លួនអ្នកនៅក្នុងសា្ថ្រនភាព 

របស់នាង។ បង្ហ្រញស្រចក្តីស្រឡាញ់ ធ្វើសម្រ្រប់នាងនូវអ្វីដ្រលអ្នកចង់ឱ្រយនរណាមា្ន្រក់ធ្វើសម្រ្រប់អ្នក។ 

អនុវត្តជាក់ស្ត្រងហើយនិយយការពិតដោយ ក្តីស្រលាញ់ ធ្វើអស់ពីសមត្ថភាពដើម្របីការពារ 

ការរំលូតកូន ការសា្ល្រប់របស់កូននាង! 

 

អ្នកអាចធ្វើតមការណ្រនំាដ៏សាមញ្ញន្រះ ដើម្របីចាប់ផ្តើមជួយនាង៖ 

● បង្ហ្រញការអាណិតអាសូរ។ និយយថ៖ ខ្ញុំក្រៀមក្រំណាស់ដ្រលបានឃើញអ្នកក្នុង 

សា្ថ្រនភាពដ៏លំបាកន្រះ។ 

●   សា្ត្រប់ហើយរៀន។ និយយថ៖ ចូរពន្រយល់ខ្ញុំ ហ្រតុអ្វីមានកូនក្នុងសា្ថ្រនភាពដ៏លំបាកន្រះ? 

● ជូនដំណឹង។ សួរ៖ តើអ្នកដឹងអ្វីខ្លះអំពីទារកដ្រលមិនទាន់កើតមក? ការរំលូតកូន? 

ជម្រើសផ្រស្រងទៀត (កូនចឹញ្ចឹម)? 

● ធ្វើដូចជាជួយសាសន៏សាម៉ា្ររើល្អ (Good Samaritan)។ និយយថ៖ 

ខ្ញុំនឹងជួយអ្នកបង្កើតកូនរបស់អ្នក។ យើងនឹងដោះស្រ្រយរឿងន្រះ។ 
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តើការរំលូតកូនគឺជា “ជម្រើស” ត្រឹមត្រូវដ្ររឬទ្រ? 

 
 
 
 
 
 

វាជួយឱ្រយអ្នកយល់ពីអារម្មណ៍របស់នាង និងអ្វីដ្រលអ្នកអាចធ្វើបានដើម្របីជួយនាង។ 

អារម្មណ៏របស់នាង     របៀបដ្រលអ្នកត្រូវជួយ 

នាងមានអារម្មណ៍ភ័យខ្ល្រច និងអស់សង្រឃឹម  អ្នកជួយបន្ថយការភ័យខ្ល្រចដល់នាង  

ហើយផ្តល់ក្តីសង្រឃឹមដល់នាង។ 

នាង អាច នឹង រង សមា្ព្រធ ក្នុង ការ រំលូត កូន     អ្នក ជួយ នាង ឱ្រយ ដឹង ការ ពិត  វា ជា ទារក នឹង សា្ល្រប់ ! 

នាងចង់ដោះស្រ្រយបញ្ហ្រឲ្រយបានឆប់   អ្នកជួយនាងបន្ថយល្របឿន ហើយគិតដោយប្រុងប្រយ័ត្ន 

នាងមានអារម្មណ៍ថមានផ្ទ្រពោះកំពុងបញ្ចប់ជីវិត  អ្នកជួយនាងឱ្រយឃើញផ្លូវសម្រ្រប់ទំាងពីរ  

ឬសុបិននាង។     (ជម្រើសផ្រស្រងទៀត) ។  

 

នាងមានចិត្តពីរ គឺចង់/មិនចង់រំលូតកូន   អ្នកជួយនាងសា្ត្រប់សម្ល្រងពីប្រះដូង /  

មនសិការរបស់នាង។ 

នាងមានអារម្មណ៏ឯកកា    អ្នកសន្រយាថនឹងជួយនាងគ្រប់វិធី នាងមិននៅមា្ន្រក់ឯងទ្រ។ 

វើដ្រអូពីរដ្រលយើងយល់ថមានប្រយោជន៍ខ្ល្រំង ក្នុងការជូនដំណឹងដល់ស្ត្រ ីឬគូស្ន្រហ៍ដ្រលកំពុង 

ពិចារណា អំពីការរំលូតកូន អំពីការពិតន្រការមានផ្ទ្រពោះ និងការរំលូតកូនរបស់នាងគឺ៖ 

1. ជីវិត អ្នកមុនព្រលកើត 

បង្ហ្រញពីមនុស្រសជាតិន្រទារកដ្រលមិនទាន់កើត  
                   (Scan and watch. Great to show kids too.) 

 

2. ន្រះគឺជាការរំលូតកូន 

បង្ហ្រញពីភាពភ័យរន្ធត់ពិតប្រ្រកដ ន្រការរំលូតកូន 
                     (អ្នកត្រូវស្ក្រន QR កូដបនា្ទ្រប់មកអូសចុះក្រ្រម វើដ្រអូន្រះ។  
  ខ្លឹមសារមិនសមរម្រយសម្រ្រប់កុមារ)  
 

 

 

________________________________________________________________ 

យើងនៅទីន្រះរងចាំជួយអ្នកប្រសិនបើអ្នកត្រូវការ:  Phone: (+84) 81 511 4526 

Email: baovemamsong@gmail.com 

Web: www.baovemamsong.org  
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