
  PHAU NTAWV QHIA 
+ Sijhawm cob qhia (1-hnub) 

+ Daim ntawv xyaum + hom phiaj nqis tes 

Qee yam uas pab tus coj npaj kev cob qhia: 

1.  Yuav tsum cob qhia raws pab pawg: Pab cov kawm saib yus yog ib pab pawg thiab sawv cev rau cheeb tsam. 

2.  Muaj lub zeem muag ntsia kom deb tshaj qhov kev cob qhia no, mus rau qhov kev cob qhia tom ntej uas cov 

neeg no yuav mus ua ntxiv. Yog li ntawd, yuav tsum npaj cov phau ntawv thiab cov ntawv luam los khaws cia 

rau kev cob qhia tom ntej. 

3. Tsim ib pab pawg hauv Zalo kom sib txuas lus tau yooj yim. 

Yam uas cov tub kawm xav tau, tom qab uas kawm dhau los ntawm cov ntu hauv qab no: 

Lus Nug 1: Tus kawm totaub txog lub ntsiab lus: 
1. Txhua tus neeg puav leej muaj nqis vim rau qhov tus Tswv tsim txhua tus muaj tus yam ntxwv zoo li Vajtswv. 

2. Qhov no txhawb kom peb tiv thaiv txojsia, thiab ciasiab rau tej kev cai uas nom tswv tsim los tiv thaiv tibneeg.  

3. Txojsia pib muaj thaum nyuam qhuav xeeb hauv plab, tus menyuam ntawd kuj muaj nuj nqis thiab muaj cai ib 
yam li txhua tus. 

Lus nug 2: Tus kawm totaub txog yam uas tseem ceeb: 

2. Vajtswv ntxub kev tua neeg thiab ntxub cov tibneeg uas ua tug tsis paub tsis pom.Txhua tus yuav tsum 
sawv los tiv thaiv qhov kev tua neeg! 

3. Vajtswv ntxub kev rho menyuam! Thiab Vajtswv ntxub tes haujlwm uas peb pom lwm tus ua tiamsis tsis 
quav ntsej. 

4. Tus thawj coj tes haujlwm yog coj Vajtswv haiv neeg kom nkag siab txog kev coj ncaj nceeg thiab saib 
txojsia muaj nqis. 

Lus nug 3: Cov koom nrog yuav totaub thiab nqis tes ua raws li Vajtswv txojkev zamtxim thiab raug Vajtswv 
hloov dhau los ntawm ob yam tseem ceeb: 
1. Leeg txim thiab ntseeg Yexus txojkev theej txhoj yuav pub kom muaj kev kajsiab thiab zamtxim rau qhov 
kev txhaum ntawm kev rho menyuam yav tag los. 

2. Ua Vajtswv haujlwm thiab ua tim khawv yog tug yuam sij uas tswj kom yus thiab lwm tug txav deb ntawm 
txojkev txhaum. 

 

 Lus nug 4: Tug qauv thiab tes haujlwm ntawm lwm tug yuav yog ib qho kev txhawb rau tug tub kawm: 
1. Vajtswv nqua hu peb - “pab cawm”  Peb yuav tsum nqis tes tiv thaiv kev rho menyuam  – Tua cov menyuam 
uas tsis muaj txim! 
2. Peb yuav tsum pab txhua tug (cov ntseeg thiab cov tsis ntseeg) totaub tias kev rho menyuam yog kev txhaum 
thiab yuam kev loj! 
3 daim duab qhia ua haujlwm  

Daim duab qhia 1 : Qhov kev daws teeb meem yooj yim:Qhia txog tej kev daws teeb meem uas yooj yim. 
Daim duab qhia 2 : Xyaum daws teeb meem. 
1. Muab txhua tug faib ua pab pawg (raws li lawv chaw nyob): Muab rau lawv ib pab ib yam teeb meem. Lawv        

yuav tsum tawm tswv yim thiab nrhiav txoj hau kev los pab tug pojniam thiab nws tsev neeg. (15 feeb) 

2. Caw txhua pab qhia rau pawg loj; txog lawv yam teeb meem yog dabtsi, thiab lawv yuav qhia li cas rau (cov 
neeg) tug neeg ntawd. Thaum lawv piav tag lawm, nug cov lus nug  (hauv nplooj ntawv 9) thiab muab rau txhua 
pab pawg saib lawv twb ua tau li cas lawm. 

3. Qhia qhov txuas ntxiv ntawm zaj kawm (hauv nplooj ntawv 10):Yuav qhia li cas rau yam teeb meem thaum 
uas muaj menyuam vim raug quab yuam. 

Daim duab qhia 3: Hom phiaj nqis tes:Pab kom lawv paub txog txoj hau kev lawv yuav ua tau qhov no rau hauv 
lawv cov zej zog. 



1. Faib cov tub kawm ua pab raws li cheeb tsam:Thov Vajtswv, sib tham thiab sau “Hom phiaj nqis tes”; (saib 
nram qab no): 

    (1) Cawm cov menyuam kom tsis txhob raug muab rho los ntawm kev pab leej niam/nkawm/tsev neeg. 

    (2) Qhia dua rau tag nrho txhua tug uas nyob hauv Pawg Ntseeg thiab lwm Pawg ntseeg nyob ze ib thaj tsam 

ntawd. 

    (3) Qhia rau cov tsis tau ntseeg, thiab cov uas tsi nyob huv pawg ntseeg: 

2. Muab rau txhua pab pawg ‘COV-UAS-PAB’ Kom qhia rau hauv chav kawm txog lawv lub hom phiaj.Txhua pab 
yuav tsum tis npe. 
→ Thov Vajtswv rau txhua pab ‘COV-UAS-PAB’(tej zaum thaum lawv qhia tag) thaij duab rau txhua pab. 
→ Muab rau txhua pab ‘COV-UAS-PAB’ 7 kauj ruam kom tsim tsa los pab ‘COV-UASPADAWSCEV’ 
 

 Xaus: Sib ntsib dua hauv Zoom (tom qab 1-2 hlis) – teem sijhawm.Tsis txhob hnov qab thaij 

duab cov tub kawm. 



DAIM SIJHAWM COB QHIA (1 hnub) TIV THAIV TXOJSIA 
Sijhawm Ntsiab lus ntawm zaj kawm Tus ua 

haujlwm -       

sau npe 

Ntaub ntawv uas 

yuav tsum muaj 

8:00-8:15 Pehawm thiab thov Vajtswv   

8:15-8:30 Lus qhib thawj 

Muab daim xyaum faib tawm + Nug thiab teb" muab rau cov tub kawm 

sau rau hauv nws phau ntawv  

  

 

8:30-9:30 
Lus nug 1: 

Theem 1: Tibneeg muaj nqis 

Theem 2: Txojsia pib muaj thaum twg los?  

Video thiab thov Vajtswv 

  

9:30-10:30 Lus nug 2: 

Theem 1: Txoj cai / Ka-ees 

Theem 2: 2 Kev cai 21:1-9  

Theem 3: Fij menyuam 

Qhib Video (Video muaj ngob hauv cov duab) 

  

10:30-10:45 So (15 feeb)   

10:45-11:45 Lus nug 3: Tau kev zamtxim 

Muab sijhawm rau lawv lees lawv lub txim lossis “cia lawv piav txog 

lawv lub neej”. Txhawb tug kawm kom lawv txhob “zais” lawv tej kev 

txhaum. Tom qab uas lees txim, lawv yuav muaj kev zoo siab thiab tsis 

tag li ntawd ua rau lawv pom tau tias lawv tau txais Vajtswv lub 

fwjchim los ua Vajtswv haujlwm. Thov Vajtswv uake, quaj ntsuag, 

nplig siab thiab sib txhawb zog.  

  

11:45-1:15 So noj sus   

1:15-2:15 
Lus nug 4: 

  Theem 1: Paj Lug 24 / Xamalis 

  Theem 2: Tug qauv hauv Phau Qub – cov pab 

pawg me 

  Theem 3: Keeb kwm Pawg Ntseeg/ Nimno 

Thov Vajtswv  

  

2:15-2:35 
So (5 feeb) 

Siv sijhawm 15 feeb los ua kom tiav cov lus nug thiab teb, thiab ua tim 

khawv rau hauv daim ntawv xyaum (Thaij duab xa rau koom haum 

Tiv Thaiv Txojsia tom qab ua tiav)  

  

2:35-3:30 
Tiv thaiv teeb meem thaum xeeb tub 

Tsab cai yooj yim (Nguyên tắc cơ bản) 

Xyaum - Cov pab pawg me cov lus teb + Teb tej yam uas tsis tau nkag siab. 

  

3:30-4:30 
HOM PHIAJ NQIS TES 

Faib daim ntawv: Hom phiaj nqis tes (Cov pab pawg ntawm cheeb 

tsam tuav)  

Npaj hom phiaj - Pab pawg raws cheeb tsam.  

Qhia cov hom phiaj rau pawg – Txhua pab pawg hauv cheeb 

tsam. Thov Vajtswv rau txhua pab pawg hauv cheeb tsam. 

Thaij duab txhua cheeb tsam thiab thov lub npe - Xov tooj.  

Faib 7 kauj ruam los tsim tsa “Pab Uas Pab” txhua cheeb tsam zuj zus.  

  

4:30-5:00 Teb cov lus nug 

  Pab sawv daws  tải xuống ICON trang web       

Tsim pab pawg hauv BVMS Zalo no 

Sib ntsib dua hauv Zoom (Tom qab 1-2 hlis) – teem 

sijhawm: thaij duab tagnrho cov tub kawm (kom 

sawv daws nyias tuav nyias phau ntawv thaum thaij 

duab). Thov Vajtswv sib ncaim.  

  

Npaj ua ntej: 1. Luam cov ntawv: ‘Ntawv xyaum  + Hom phiaj + Nug teb’. -  Muab rau cov tub kawm. 

                       2. Luam daim ntawv: ‘7 kauj ruam kom tsim tsa pab cov-uas-pad daws cev’ - Muab rau txhua pab lossis cheeb tsam.  



Cob Qhia 4 Lo Lus Nug DAIM NTAWV XYAUM 
     Uake coj txoj “Moo Zoo Ciaj Sia” los pab hloov neeg ntiajteb txojkev xav txog kev rho menyuam. 

 

Lus nug 1: Vajtswv hais li cas txog tibneeg txojsia, suav nrog txojsia uas nyob hauv plab? 

1. Chiv Keeb 1:26 -28: Teb cov lus nug: Yam dabtsi ua rau tibneeg muaj nqis thiab peb yuav hais 

li cas qhia txog tus nqi ntawd? 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Qhov haujlwm yug menyuam: Chiv Keeb 1:28. Menyuam yog koob hmoov thiab nqi zog uas 

Vajtswv pub rau peb zoo li lub cim uas qhia txog Nws txojkev hlub thiab Nws txojkev nplua nuj. 

Vajlugkub hais li cas txog menyuam thiab tsev neeg txawv li cas txog tibneeg txojkev xav thiab tus 

cwjpwm niaj hnub no? 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Lukas 1:34-44: Teb lo lus nug: Yam tsis tau yug yog dab tsi? Los sis tibneeg txojsia pib thaum 
twg?  

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

Kev tshawb fawb leeg paub li Vajlugkub qhia tias: “Lub qe uas twb tau txais noob, yos pib 

ntawm txoj sia. Kev loj hlob ntawm tib neeg pib thaum lub sijhawm noob txiv thiab noob niam sib tov, 

uas yog qhov pib ntawm peb txhua tus raws li ib tus neeg ywj siab thiab tshwj xeeb”. Keith L. Moore 

& T.V.N. Persaud, The Developing Human: Clinically Oriented Embryology, 16. 

Thaum uas lub qe thiab cov kab menyuam los koom uake lawm, koj yog: 1) ib tug neeg nyob, 2) 

txawv, 3) yog tseem ib tug tibneeg thiab loj hlob raws sijhawm. 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

Phau Ntawv Nkauj 139:13 - 16: Txojsia nyob hauv plab yuav ua li cas thiaj qhuas thiab pehawm 
Vajtswv?  

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

Lus nug 2: Vajtswv hais li cas txog kev tua neeg tsis muaj txim, thiab kev rho menyuam? 

 

Zoo li peb Vajtswv tiv thaiv yam Vajtswv hlub tshaj: “Vajtswv tiv thaiv tibneeg txojsia los ntawm Nws 
txojkev  ncajncees, thiab los ntawm kev tsim tibneeg lub siab raws li txoj cai ntawd.” 



Khiav Dim 20:13: Txojkev cai ntawm kev hlub yog ib txojkev tiv thaiv uas tau muab los txwv. Qhov 
twg yog qhov txwv?  

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

Levis Kevcai 19:18: Txojkev cai ntawm kev hlub yog ib txojkev cai tiv thaiv, zoo li Vajtswv txojkev cai. 
Nws yog txojkev cai twg?  

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

Peb pom tau tias muaj ob txoj cai uas sib txuas nrog kev ncaj ncees li nram no: 

1. Chiv Keeb 4:8-11: Teb lo lus nug, Vajtswv teb li cas rau kev tua neeg tsi muaj txim? 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

2. 2 Kev Cai 21:1-9: Teb lo lus nug, cov uas ntseeg Vajtswv yuav teb li cas rau kev tua neeg uas 
tsi muaj txim? 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Levis Kecai 20:2-5:Teb lo lus nug txog Vajtswv txojkev xav txog kev rho menyuam thiab kev txi 

menyuam.Yog tus menyuam tseem tsis tau yug los, kev rho menyuam yog txhob txwm tua 

menyuam uas tsis muaj txim; yog kev txi menyuam nyob rau niaj hnub no.Sau qhov uas sib thooj 

ntawm kev txi menyuam thiab kev rho menyuam. 

……………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………. 

Lus nug 3: Peb coj txojkev hlub ntawm txoj moo zoo hais txog lub txim ntawm kev rho 

menyuam zoo li cas, kom lwm tus tau kev zam txim thiab tau cawm? 

1. Phau Ntawv Nkauj 32:1-5: Teb lo lus nug, peb feem ntau ntsib kev txaj muag txog kev txhaum li 

cas? Nws kuj qhia txog qhov uas yuav tsum lees txim. 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Yaxaya 53:4-6: Teb lo lus nug, Vajtswv zam txim rau kuv li cas (dhau los ntawm yam dab tsi)? Nwg 

kuj qhia txog qhov tseem ceeb ntawm kev tso siab rau Tswv Yexus thiab Nws tus ntoo khaub lig. 

     

…………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Henplais 9:14: Teb lo lus nug txog kev txaj muag & Kev tusiab uas nyob rawv hauv siab tsis 

ploj thiab qhov ceem ceeb ntawm kev sib tawm tsam kom muaj lub siab dawb paug los ua 

Vajtswv hauj lwm. 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 



Lus nug 4: Vajtswv kom peb yuav tsum ua li cas kom tiv thaiv tau kev tua neeg tsi muaj 
txim? Thiab lwm tus twb tau ua li cas lawm?  

1. Paj Lug  24:10-12: Txhua yam uas Vajtswv kom peb ua puav leej sau zog ua ib lo lus: Pab 
cawm 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

2.  Lukas 10:25-37: Zaj lus pivtxwv uas hais txog tus neeg Xamalis qhia rau peb paub txog txoj 

kev pab cawm, thiab muab tus qauv rau kev pab tiv thaiv li cas? 

…………………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Xav txog tej yam piv txwv ntawm Vajtswv cov tibneeg cawm cov neeg tsis muaj txim hauv 
keeb kwm, thiab niaj hnub no.  

Hauv Vajlugkub thiab Keeb kwm, lawv tau ua li cas? Sib tham txog lawv txoj kev siv. 

 …………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

 Niaj hnub no, cov neeg uas ntseeg tus Vajtswv lawv pab cov pojniam uas raug teebmeem thaum cev xeeb tub 

li cas?  

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

Koj lub zej zog yuav pab tiv thaiv li cas? (Teb rau hauv Hom Phiaj Nqis Tes nram qab no) 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

Hom phiaj nqis tes hauv zej zos 

Koj lub hom phiaj yog dabtsi kom pab tau teeb meem txog kev rho menyuam hauv koj zej zos thiab hauv 
koj Pawg Ntseeg?  

 



 Kuv lo lus ua tim khawv  

Npe: 

Fb / Zalo: 
 

Xov tooj: 

Xeev/lub nroog: 

Pawg ntseeg: 

Xyoo:                            

Txiv neej/poj niam: 

Ntseeg Vajtswv tau tsawg xyoo: Sau thiab kos koj lub npe thiab sau caij ngoog yog koj 

txaus siab rau peb siv koj cov lus tim khawv.  

Kev txij nkawm? Muaj pes tsawg tus menyuam: 
 

Haiv neeg: Puas muaj kev rho menyuam (Tsawg 
zaug)? 

Kos npe: Hnub: 

Yog tiag koj tau rho menyuam lawm, lossis muaj tej zaj lus tim khaw cuam tshuam txog kev rho 
menyuam, tsi txhob txajmuag ua tim khawv. Nco ntsoov tias Vajtswv zam txim rau koj thiab koj zaj lus tim 
khawv yuav pab kom koj muaj kev kajsiab ntawm Vajtswv, thiab Vajtswv tau ntsej muag. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Koj kawm tau dabtsi los ntawm lub rooj kawm 4 lo lus nug? (Sau ib lossis ob kab luv luv). 

 Nug teb yam uas tsi tau nkag siab  
 

Muab cov ntaub ntawv ntawm lub rooj kawm 4 lo lus nug thiab lwm yam ntaub ntawv ntawm no: 

                                        www.baovemamsong.org/tai-lieu/tiêng-viet/ 

Koj puas muaj lus nug txog kev rho menyuam? (Nug tug uas qhias thaum tau so) 

 

http://www.baovemamsong.org/tai-lieu/tiêng-viet/

